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     Gruppo Donatori Sangue n°53 

Con la donazione di sangue non solo si salva una vita, ma si tutela anche la propria salute.

Dona il tuo sangue…. e il Cral ti premia !

Se effettui una donazione di sangue per il Gruppo Donatori Sangue n.53 del Cral, riceverai un omaggio dal Cral.

LEGGI ATTENTAMENTE IL REGOLAMENTO DELL’INIZIATIVA:

1) L’iniziativa è rivolta ai soci del CRAL GRUPPO BANCARIO MPS REGIONE LAZIO (risultanti tali alla data donazione) e ai loro famigliari più stretti (coniuge e figli).

2) L’iniziativa dura tutto l’anno ;

3) Il donatore deve recarsi presso le strutture indicate in calce , e chiedere di effettuare la donazione a favore del Gruppo Donatori Sangue n°53;  donazioni generiche, altre strutture diverse dalle indicate non rientrano nella nostra iniziativa;

4) Nei giorni successivi il socio deve comunicare via mail alla responsabile del gruppo fabrizia.chimenti@banca.mps.it data e nominativo ; la stessa, dopo verifica dei tabulati della CRI,  provvederà alla consegna dell’omaggio;

Come diventare Donatore di Sangue

Il Donatore di Sangue è un cittadino di un età compresa tra i 18 e i 65 anni, in buona salute, che presa coscienza del grave problema trasfusionale, lo affronta nell'unico modo possibile: offrendo spontaneamente e periodicamente il suo sangue, in maniera anonima e gratuita.

 Il donatore si deve presentare in un centro di raccolta al mattino, a digiuno (può prendere solo un caffè, un thè o un succo di frutta, ma non deve assolutamente aver ingerito latte o altri cibi solidi). Prima della donazione dà le sue generalità e i suoi dati anagrafici, compila un questionario che poi verifica con il medico prelevatore. Il socio CRAL ,deve specificare sul questionario che dona per il:

GRUPPO CRAL MPS REGIONE LAZIO N. 53

 Vengono quindi valutati alcuni parametri quali peso, emoglobina, pressione arteriosa, e frequenza cardiaca; se viene ritenuto idoneo, viene invitato a distendersi sul lettino, dove inizia il prelievo di circa 450 ml di sangue. Tale operazione dura in media 10-15 minuti.

Tutto il materiale utilizzato per la donazione è sigillato e monouso. Terminato il prelievo, il donatore resta sdraiato per un breve periodo di tempo, e successivamente gli viene offerto un piccolo ristoro.

Ad ogni donazione vengono eseguite le seguenti analisi: gruppo sanguigno, emocromo, ALT, test per l'epatite B, C, per l'AIDS e per la sifilide.

Dalla seconda donazione il donatore diventa "periodico" e oltre agli esami sopra indicati, vengono eseguiti i seguenti esami: creatininemia, glicemia, proteinemia, colesterolemia, trigliceridi, ferritinemia, sideremia.

Il giorno della donazione si ha diritto ad una giornata di riposo retribuito.

I CENTRI DI RACCOLTA SONO:


Per informazioni e segnalazioni contattare la Responsabile del Gruppo :

FABRIZIA CHIMENTI Tel. 3283618490

Centro Trasfusionale�
Indirizzo �
Cap �
Città �
Provincia�
Telefono �
Fax �
�
Azienda Ospedaliera S. Camillo - Forlanini �
Via Ramazzini, 31 (Comprensorio C.R.I.)�
00151 �
Roma �
RM �
06/55552480 �
06/58702542 �
�
Ospedale Santo Spirito�
Lungotevere in Sassia, 1�
00193 �
Roma �
RM �
06/6879735 �
06/6879735 �
�






